POST QUIRURGICO

DR. PABLO QUIROZ MUNOZ

Cirugia Regenerativa Bucal y Maxilofacial

INDICACIONES LOCALES POST- OPERADO

+REPOSO SENTADO durante primer Dia

+SIN ACTIVIDAD FISICA brusca durante siete Dias.

+NO FORZAR APERTURA BUCAL

+DIETA liquida y fria hoy y papillas por 4 dias mas.

+HIELO LOCAL EXTERNO CONSTANTE por hoy (cambiar de lado ¢/15 min)
MANTENER Frio Local por 3-5 dias mas.

+HIGIENE NORMAL a partir de mafiana con CEPILLO SUAVE, si desea usar
ENJUAGUE BUCAL No agitar y No Escupir Enjuague hasta el 5°DIA.

+NO USAR bombillas para ingerir liquidos (solo taza o cucharas) .
+No FUMAR, NO Beber alcohol.

+ En Caso de SANGRADO, MORDER o PRESIONAR una gasa o algodon sobre
la herida durante 1 hora y repetir la presion si es necesario.
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